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SABER COMPENSA - ACADEMIA DE ESTUDOS 

PREPARAÇÃO DE EXAMES 2019 
Início das sessões: 

04 de maio às 14:00 

PREPARAÇÃO DE EXAMES NACIONAIS 2019 

9º ANO – 11º ANO E 12º ANO 
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Porque é importante um bom desempenho nos exames nacionais, a Saber Compensa - Academia de estudos, 

preparou um programa específico para as necessidades dos alunos do 9º Ano do Ensino Básico e do 11º e 12º 

Ano do Ensino Secundário. 

Para todos os interessados, sugerimos sessões de preparação de exames aos sábados à tarde a partir do dia 

04 de maio 2019. 

 

COMO O VAMOS FAZER? 

 As sessões de preparação iniciam-se às 14h:00m e terminam às 17h:30m; 

 Os alunos poderão trazer lanche e utilizar a copa da academia no intervalo das 15h:30m às 16h:00m; 

 Os alunos deverão trazer todo o material necessário e obrigatório para realização de exercícios  

 

QUEM O VAI FAZER? Os nossos professores, específicos de cada disciplina de exame.  

METODOLOGIA DE SALA DE AULA 

 Treinar o tempo de execução dos diferentes exercícios das áreas disciplinares; 

 Correção e esclarecimento de dúvidas após a execução dos exercícios. 

 

DISCIPLINAS  

9º Ano: Língua Portuguesa e Matemática 

11º Ano: Física e Química, Matemática B e Mac’s e Biologia/Geologia 

12º Ano: Português e Matemática A 

 

 

Para que os alunos tenham um desempenho eficaz, os professores da academia poderão sugerir (não 

obrigatório) a aquisição dos de alguns manuais de ajuda. Os manuais são uma ferramenta útil para que o 

tempo de trabalho seja eficiente. Atempadamente serão dadas informações relevantes sobre este assunto. 

 

 

Caso deseje efetivar a inscrição para as sessões extra a realizar aos Sábados, solicite por favor o formulário de inscrição online. 
Carregar aqui ou envie uma mensagem por correio eletrónico para academia@sabercompensa.pt 
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DATA DOS EXAMES NACIONAIS: 
 

Calendário de Exames Nacionais de 2019  
3º Ciclo do Ensino Básico - 9º ANO 

Horas 
Terça-feira 
18 de junho 

SEXTA-FEIRA  
21 de junho 

QUINTA-FEIRA 
27 de junho 

Sexta-feira 
19 de julho 

Segunda-feira 
22 de julho 

9:30 
1.ª Fase 

PLNM (93) (94)) 
1ª FASE 

Português (91)  
1ª FASE 

Matemática (92) 

2.ª Fase 
PLNM (93) (94)) 
Português (91)  

2.ª Fase 
Matemática (92) 

 

Calendário de Exames Nacionais de 2019 
Ensino Secundário - 11º ANO 

Horas 
Segunda-feira 
17 de junho 

QUARTA-FEIRA 
19 de junho 

Sexta-feira 
21 de junho 

TERÇA-FEIRA 
25 de junho 

QUARTA-FEIRA 
26 de junho 

Quinta-feira 
27 de junho 

9:30  

1ª FASE 
Física e 

Química A 
(715) 

 

1ª FASE 
Matemática B (735) 

Matemática 
Aplicada às 

Ciências Sociais 
(835) 

1ª FASE 
Biologia e 
Geologia 

(702) 

 

 

Calendário de Exames Nacionais de 2019 
Ensino Secundário - 12º ANO 

Horas 
TERÇA-FEIRA 
18 de junho 

Quarta-feira 
19 de junho 

Sexta-feira 
21 de junho 

TERÇA-FEIRA 
25 de junho 

Quarta-feira 
26 de junho 

Quinta-feira 
27 de junho 

9:30 
1ª FASE 

Português (639) 
Português (239) 

  
1ª FASE 

Matemática A 
(635) 

  

 

Caso deseje efetivar a inscrição para as sessões extra a realizar aos Sábados, solicite por favor o formulário de inscrição online. 

Carregar aqui ou envie uma mensagem por correio eletrónico para academia@sabercompensa.pt 
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Preparação do 9º Ano do Ensino Básico 
Abertas as inscrições para alunos internos e externos 

 
Planeamento para os alunos do Apoio escolar e Explicações da Academia + Alunos Externos 

Turma A e B: das 14h:00m às 17h:30m 

 

DATAS DAS 
SESSÕES: 

      

MAIO 2019 04/05 11/05 18/05 25/05   

JUNHO 2019 01/06 08/06 15/06 19/06(1) 22/06(2) 26/06(3) 

 

(1) – No dia 19/06 será lecionada apenas a disciplina de Língua Portuguesa no horário das 14:30 às 16:00. Esta 

aula não será cobrada aos alunos do Apoio escolar/Sala de estudo a frequentar no presente ano letivo.  

 

(2) - No dia 22/06 será lecionada apenas a disciplina de Matemática no horário das 14:00 às 15:30. 

 

(3) - No dia 26/06 será lecionada apenas a disciplina de Matemática no horário das 14:30 às 16:00. Esta aula não 

será cobrada aos alunos do Apoio escolar/Sala de estudo a frequentar no presente ano letivo.  

 

TURMAS 14h:00m às 15h:30m 16h:00m às 17h:30m 

TURMA A Matemática Língua Portuguesa 

TURMA B Língua Portuguesa Matemática 

30 Minutos de intervalo entre as 15h:30m e as 16h:00m 

 

ALUNOS EXTERNOS: 22,50€ /dia 

 Dia 19 de junho – 11,25€ 

 Dia 22 de junho – 11,25€ 

 Dia 26 de junho – 11,25€ 

 

ALUNOS DO APOIO ESCOLAR E EXPLICAÇÕES DA ACADEMIA: 18,50€ /dia 

 Dia 22 de junho – 9,25€ 

 

Mínimo de alunos para formação de turma: 5 

Número máximo de alunos por turma: 10 

 
Caso deseje efetivar a inscrição para as sessões extra a realizar aos Sábados, solicite por favor o formulário de inscrição online. 

Carregar aqui ou envie uma mensagem por correio eletrónico para academia@sabercompensa.pt 

mailto:%20academia@sabercompensa.pt
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Preparação do 11º Ano do Ensino Secundário 
Abertas as inscrições para alunos internos e externos 

 
Planeamento para os alunos do Apoio escolar do Secundário e Explicações da Academia + Alunos Externos 
Turma A e B: das 14h:00m às 17h:30m 
 
 
 
 

DATAS DAS SESSÕES: 
    

Maio 2019 04/05 11/05 18/05 25/05 

Junho 2019 01/06 08/06 15/06 22/06(1) 

 

(1)- No dia 22/06 será lecionada apenas a disciplina de Biologia/Geologia ou Matemática B/MAC’s no horário das 
14:00 às 15:30. 

 

TURMAS 14h:00m às 15h:30m 16h:00m às 17h:30m 

TURMA A Física e Química Biologia e Geologia 

TURMA B 
Matemática B 

Mac’s 
Biologia e 
Geologia  

Matemática B 
Mac’s 

Física e Química 

30 Minutos de intervalo entre as 15h:30m e as 16h:00m 

 
 
Alunos externos: 25,00€ /dia 

 Dia 22 de junho (Biologia e Geologia / Matemática B / Mac’s) – 12,50€ 

 

Alunos do apoio escolar e explicações da Academia: 20€ /dia 
 Dia 22 de junho (Biologia e Geologia / Matemática B / Mac’s)  – 10,00€ 

 

Mínimo de alunos para formação de turma: 5 

Número máximo de alunos por turma: 10 
 

Caso deseje efetivar a inscrição para as sessões extra a realizar aos Sábados, solicite por favor o formulário de inscrição online. 

Carregar aqui ou envie uma mensagem por correio eletrónico para academia@sabercompensa.pt 
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Preparação do 12º Ano do Ensino Secundário 
Abertas as inscrições para alunos internos e externos 

 
Planeamento para os alunos do Apoio escolar do Secundário e Explicações da Academia + Alunos Externos 
Turma A e B: das 14h:00m às 17h:30m 
 
 
 
 

DATAS DAS SESSÕES: 
    

Maio 2019 04/05 11/05 18/05 25/05 

Junho 2019 01/06 08/06 15/06 22/06(1) 

 

(1) - No dia 22/06 será lecionada apenas a disciplina de Matemática no horário das 14:00 às 15:30. 

 

TURMAS 14h:00m às 15h:30m 16h:00m às 17h:30m 

TURMA A Português Matemática A 

TURMA B Matemática A Português 

30 Minutos de intervalo entre as 15h:30m e as 16h:00m 

 
 
Alunos externos: 25,00€ /dia 

Dia 22 de junho (Matemática A) – 12,50€ 

 

Alunos do apoio escolar e explicações da Academia: 20€ /dia 
Dia 22 de junho (Matemática A) – 10,00€ 

 

Mínimo de alunos para formação de turma: 5 

Número máximo de alunos por turma: 10 
 

Caso deseje efetivar a inscrição para as sessões extra a realizar aos Sábados, solicite por favor o formulário de inscrição online. 

Carregar aqui ou envie uma mensagem por correio eletrónico para academia@sabercompensa.pt 
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