
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Saber Compensa 
Academia de estudos 
 

 

 

Programa: Férias Escolares de Verão: Julho 2022 
1ª Semana: 01 de julho 
Para crianças dos 6 aos 14 anos 

 

 6ª Feira 

Manhã Caminhada e atividades em 
Monsanto 

Tarde Quiz de cultura geral 

 
2ª Semana: 04 de julho a 08 de julho  
Para crianças dos 6 aos 14 anos 
 

 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Manhã 

TURNO 1 

Praia (*) 

TURNO 2 

Caminhada 

TURNO 1 

Dia na Floresta 

TURNO 2 

Praia (*) 

TURNO 1 

Praia (*) 

TURNO 2 

Jogos Outdoor 

TURNO 1 

Jogos Outdoor 

TURNO 2 

Praia (*) 

Experiências 

Científicas 

Tarde Workshops de 

Construções 

Cinema na 

Academia 

Atelier de 

Artes Plásticas 

Campeonato de 

Jogos de Tabuleiro 
Peddy Paper 

 
(*) – Praia linha de Cascais (Número máximo de Inscrições por dia: 22 crianças) 

 
3ª Semana: 11 de julho a 15 de julho 
Para crianças dos 6 aos 14 anos 
 

 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Manhã 

TURNO 1 
Praia (*) 
TURNO 2 

Peddy Paper 
freguesia 

TURNO 1 
Workshop “História 

Perdida” 
TURNO 2 
Praia (*) 

Caminhada 
em 

Monsanto 

TURNO 1 
Praia (*) 
TURNO 2 
Estafetas  

Caça ao tesouro 
no Parque 
Bensaúde 

Tarde 
 

Jogo do “Quem é 
quem” 

 

Jogos de tabuleiro Bingo 
Atelier de 

artes plásticas 
Jogos de roda 

 

(*) – Praia linha de Cascais (Número máximo de Inscrições por dia: 22 crianças) 
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4ª Semana: 18 de julho a 22 de julho 
Para crianças dos 6 aos 14 anos 
 

 

(*) – Praia linha de Cascais (Número máximo de Inscrições por dia: 22 crianças) 

 

5ª Semana: 25 de julho a 29 de julho 
Para crianças dos 6 aos 14 anos 
 

 
(*) – Praia linha de Cascais (Número máximo de Inscrições por dia: 22 crianças) 
 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

MATERIAL NECESSÁRIO PARA A ATIVIDADE PRAIA: Calção ou fato de banho; chinelos; toalha, 

muda de roupa, chapéu e protetor solar, ténis, calção e T-Shirt. 

MATERIAL NECESSÁRIO PARA A ATIVIDADE OUTDOOR: Roupa leve; Ténis; Chapéu; Garrafa de 

água 

ALIMENTAÇÃO: A alimentação é da responsabilidade de cada participante. Nos dias que não 

frequentem a praia, cada participante poderá trazer para aquecimento a sua refeição. Não será 

cobrado custos adicionais pelo aquecimento de refeição nas Academia. 

Para inscrever o seu fillho(a): Carregar aqui 

 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Manhã 
TURNO 1 
Praia(*) 

TURNO 2 
Dia na Floresta 

TURNO 1 
Caminhada a 

Monsanto 
TURNO 2 
Praia(*) 

TURNO 1 
Praia(*) 

TURNO 2 
Jogos Outdoor 

TURNO 1 
Jogos Outdoor 

TURNO 2 
Praia(*) 

Workshops de 
Costura 

Tarde 
 

Concurso 
de Música 

 

Cinema na 
Academia 

Atelier 

de 

Jardinagem 

 Quiz 

Jogos 

Tradicionais 

Outdoor 

 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Manhã 
TURNO 1 
Praia(*) 

TURNO 2 
Dia na Floresta 

TURNO 1 
Passeio ao Ar 

Livre 
TURNO 2 
Praia(*) 

TURNO 1 
Praia(*) 

TURNO 2 
Jogos Outdoor 

TURNO 1 
Jogos Outdoor 

TURNO 2 
Praia(*) 

Exploração da 
Natureza 

Tarde 
Workshops 

de Modelagem 

Jogos 

Tradicionais 

Outdoor 

Atelier 

Masterchef 
Bingo 

Cinema na 
Academia 

https://forms.gle/qvPUh5PdqvJrv4o8A
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PREÇÁRIO 
 

SEMANA DE FÉRIAS (*) - (inclui seguro) 
(não inclui alimentação nem atividade extra de praia) 55,00€ 

Mês completo (5 semanas) – (inclui seguro) 
(não inclui alimentação nem atividade extra de praia) 165,00€ 

PRAIA (atividade extra) 
(Numero máximo de Inscrições por dia: 22) 

7,50€ 
(Valor diário) 

Os valores apresentados incluem IVA à taxa em vigor 

(*) O valor da 1ª Semana (1/07) será calculado em função do número de dias; 

 

Para inscrever o seu fillho(a): Carregar aqui 

 

CONDIÇÕES 

1. O programa “Férias Escolares de Verão 2022” é direcionado a crianças entre os 6 e os 14 anos; 

2. O programa é extensível a todas as crianças, alunos internos e alunos externos; 

3. O número máximo de participantes por dia é de 30 e na praia é de 22; 

4. O programa poderá sofrer alterações sem aviso prévio caso o número de alunos não seja o 

suficiente para a elaboração das atividades, as condições meteorológicas não o permitam ou 

existam alterações em que a Saber Compensa-Academia de estudos, Lda. seja alheia. 

5. No caso de fecho da Academia por motivo de saúde pública ou por ordem das entidades 

governamentais, o atual programa de férias não será executado e os valores pagos inicialmente, 

serão restituídos aos encarregados de educação; 

6. O pagamento deverá ser efetuado antes do início de cada semana/semanas. 

7. O horário do início das atividades é: 9:00; 

8. O horário da partida para a Praia é: 8:00; 

9. O horário do términus das atividades é: 18:00; 

10. Caso os participantes não estejam presentes no horário mencionado, a Academia não poderá 

efetuar o transporte ficando privado da ida aos diferentes locais programados; 

11. No dia anterior, todos os encarregados de educação receberão por SMS um lembrete e 

confirmação de participação/inscrição do seu educando na atividade da praia; 

12. Os encarregados de educação que no ato do preenchimento do formulário inscrevam os seus 

educandos na atividade de praia e os mesmos não compareçam ou desistam após a submissão, a 

atividade terá de ser igualmente paga. Informamos que só serão aceites os cancelamentos da 

atividade de Praia por motivos de doença, com a devida justificação médica válida.  

https://forms.gle/qvPUh5PdqvJrv4o8A

